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1. Нормативно-правова база 

 

Положения про порядок проведения Єдиного державного квалiфiкацiйного 

iспиту здобувачiв другого (магiстерського) рiвня вищої освiти за освiтньо-

професiйною програмою «Фiзична терапiя, ерготерапiя» спецiальностi І7 

«Терапiя та реабiлiтацiя» спецiалiзацй 7.01 «Фiзична терапiя» (далi - Положения) 

встановлюе вимоги до формування екзаменацiйної комiсії, змiсту та форм 

Єдиного державного квалiфiкацiйного iспиту (далi -ЄДКI), визначає процедуру 

йога проведения для здобувачiв освіти Вінницького соціально-економічного 

інституту (далi - Iнститут). 

Положения розроблено з урахуванням вимог наступних нормативних 

документш: 

1. Закону України «Про освiту» вiд 05 вересня 2017 року No 2145-VIII. 

Дата оновлення: 28.07.2022 р. 
2. Закону України «Про вищу освiту» вiд 01.07.2014 р. № 1556 VII. 

3. Перелiк галузей знань i спецiальностей, за якими здiйснюється 

пiдготовка здобувачiв вищої освiти: Постанова Кабiнету Мiнiстрiв України вiд 

29.04.2015 р. № 266. 

4. Наказу МОЗ України вiд 19.02.2019 р. № 419 «Про затвердження 

Порядку, умов та строкiв розроблення i проведения єдиного державного 

квалiфiкацiйного iспиту та критеріїв оцiнювання результатiв» (iз змiнами, 

внесеними згiдно Наказом МОЗ № 900 вiд 24.05.2024 р.). 

5. Положения про органiзацiю освiтнього процесу у Вiдкритому 

мiжнародному Унiверситетi розвитку людини «Україна», затверджене Рiшенням 

Вченої ради Вiдкритого мiжнародного унiверситету розвитку людини «Україна» вiд 

30.10.2025 р. протокол № 6. 

6. Положения про порядок створення та організацію роботи 

Екзаменацiйної комiсй у Вiдкритому мiжнародному унiверситетi розвитку 

людини «Україна», затверджене наказом Вiдкритого мiжнародного унiверситету 

розвитку людини «Україна» вiд 30.10.2025 р. № 161. 

7. Освiтньо-професiйна програма «Фiзична терапiя, ерготерапiя» 

пiдготовки здобувачiв другого (магiстерського) рiвня вищої освiти спецiальностi І7 

«Терапiя та реабiлiтацiя» за спецiалiзацiею І7.1 «Фiзична терапiя». 

8. Стандарт вищої освiти за спецiальнiстю 227 «Терапiя та реабiлiтацiя» 

галузi знань 22 «Охорона здоров'я» для другого (магiстерського) рiвня вищої 

освiти: Наказ Мiнiстерства освiти i науки України вiд 05.09.2022 р. № 791. 

 

2.Загальнi положення 

 

2.1. Положення визначає механiзм, умови та строки проведения ЄДКI для 

здобувачiв ступеня магiстр за спецiальнiстю І7 «Терапiя та реабiлiтацiя», 

спецiалiзацiею І7.1 «Фiзична терапiя» галузi знань І «Охорона здоров'я та 

соціальне забезпечення», а також критерії оцiнювання результатiв. 

2.2. Вiдповiдно до затвердженої освiтньо-професiйної програми пiдготовки 

здобувачiв другого (магiстерського) рiвня вищої освiти спецiальностi І7 

«Терапiя та реабiлiтацiя» атестацiя здобувачiв другого рiвня вищої освiти за 

спецiалiзацiею І7.01 «Фiзична терапiя» передбачає проведения ЄДКI, що 

складається з тестового та практичного компонентів: 



- iнтегрованого тестового iспиту «КРОК 2» (далi - iспит «КРОК») - для 

здобувачiв ступеня магiстр; 

- складання практично-орієнтованого іспиту (далi - ПОI). 

2.3. Органiзацiю та проведения тестових компонентiв ЄДКI забезпечують: 

- у частинi пiдготовки аудиторiй для їx проведения, забезпечення належних та 

безпечних умов пiд час їx проведения, отримання здобувачами за потреби 

невiдкладної медичної допомоги - iнститут; 

- у частинi здiйснення необхiдних органiзацiйно-технологiчних заходiв для 

їx проведення - Центр якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я Укра'iни. 

Органiзацiю та проведения ПОI забезпечу iнститут. 

2.4. Розроблення iспиту «КРОК» здiйснює Центр якостi  освіти 

Мiнiстерства охорони здоров'я України. Атестацiя випускникiв у  ПОI  

здiйснюється екзаменацiйною комiсiєю iнституту. 

 

2.5. Iспит «КРОК» проводяться вiдповiдно до графiка, затвердженого 

Центром якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України. Графiк 

затверджується на календарний рiк щороку до О1 вересня попереднього 

календарного року. Для здобувачiв, якi були вiдсутнi на складаннi iспиту 

«КРОК» з поважної (документально пiдтвердженої) причини проводиться один раз 

додаткове складання iспиту. Дата проведения додаткового складання iспиту 

визначається Центром якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України та 

оприлюднюються на його офiцiйному сайтi. 

2.6. ПОI має розпочатися пiсля складання iспиту «КРОК» за спецiальнiстю 

І7 «Терапiя та реабiлiтацiя», спецiалiзацiєю І7.1 «Фiзична терапія». 

Iнформацiю про графiк проведения ПОI та кiлькiсть здобувачiв, якi 

планово складатимуть ПОI, iнститут надсилає на адресу Центру якостi освiти 

Мiнiстерства охорони здоров'я України у строк не пiзнiше нiж 1О календарних 

днiв до дати проведения ПОI. 

2.7. ПОI проводиться в один етап екзаменацiйною комiсiєю, яка 

утворюється в iнститутi. Прийом ПОI та його оцiнювання проводиться 

екзаменаторами, якi працюють спiльно з екзаменацiйною комісією. 

2.8. Програма, методика, форма проведения ПОI, а також перелiк та 

кiлькiсть дисциплiн, що виносяться на ПОI обумовленi стандартом вищої освiти 

пiдготовки магiстрiв спецiальностi І7 «Терапiя та реабiлiтацiя», спецiалiзацiї 

І7.01 «Фiзична терапiя», професiйним стандартом та навчальним планом 

спецiальностi, з урахуванням Порядку, умов i строкiв розроблення i проведения 

единого державного квалiфiкацiйного iспиту та критерiїв оцiнювання результатiв 

(Наказ МОЗ вiд 19 лютого 2019 р No 419 iз змiнами вiдповiдно до Наказу МОЗ 

вiд 24 травня 2024 року № 900). 

 

3. Iнтегрований тестовий iспит «КРОК» 

 

3.1. Iспит «КРОК» для здобувачiв ступенiв вищої освіти магістр 

проводяться на основi технологiй стандартизованого тестування у письмовiй 

(бланковiй) тестовiй або комп'ютернiй формах (в останньому випадку з 



дотриманням законодавства iз захисту iнформацii) Форма проведения iспиту 

«КРОК» визначається Центром якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров' я 

України. 

Уci тестовi компоненти ЄДКI проводяться за єдиними закритими 

тестами та за єдиними методичними матерiалами, розробленими Центром 

якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України для iспиту «КРОК». 

3.2. Тривалiсть складання iспиту «КРОК» для здобувачiв - громадян 

України визначається з розрахунку 1 хвилина на 1 тестове завдання, для 

здобувачiв - громадян iноземних держав - 1,2 хвилини на 1 тестове завдання. 

3.3. Проведения iнтегрованого тестового iспиту «КРОК» здiйснюється 

Центром якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України на базi iнституту. 

Кожна аудиторiя, у якiй проводяться тестовi iспит «КРОК» у письмовiй 

(бланковiй) формi, має вiдповiдати таким характеристикам: 
. . 

відсутність перегородок для повного спостереження за процесом 

проведення тестування i безперешкодний доступ до всiх здобувачiв, якi 

складають тест; 

належне освітлення; 

наявнiсть столiв (парт, стiльцiв зi столиком); 

оснащенiсть годинником, дошкою або iншою поверхнею, на якiй 

можна позначити час початку та закінчення тестування; 

обладнанiсть вiдеокамерами або системами вiдеоспостереження з 

автоматизованим записом ycix етапiв проведения тестування (отримане 

зображення має покривати не менше 95 % аудиторiї); 

достатнiсть мiсця (yci здобувачi, якi складають тест, мають сидiти 

обличчям в один бiк, вiдстань мiж ними має бути у два посадкових мiсця 

(приблизно 1,2 м) для унеможливлення спiлкування один з одним та 

пiдглядання у вiдповiдi один одного); 

тестовi компоненти проводяться у примiщеннi, визначеному Центром 

якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України, якщо кiлькiсть 

здобувачiв        у закладi освiти, якi складають iспит, становить менше 20 осiб. 

3.4. До складання iспиту «КРОК» допускаються здобувачi другого 

(магiстерського) рiвня вищої освiти (здобувачi освiти 2 курсу спецiальностi 

«Терапiя та реабiлiтацiя»), якi зареестрованi на їx складання та стан здоров'я 

яких на час проведения тестових компонентiв ЄДКI дає змогу проходити 

тестування. 

3.5. Реєстрацiя здобувачiв для складання iспиту «КРОК» починається не 

ранiше нiж за 4 мiсяцi i закiнчується не пiзнiше нiж за 2 мiсяцi до встановленої 

дати проведения. 

Ре\страцiю здобувачiв для складання iспиту «КРОК» здiйснює Центр 

якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України на пiдставi замовлення 

та  комплекту реєстрацiйних документiв від інституту. 

У разi потреби здобувачам, якi мають захворювання, що потребують 

створення особливих умов для складання iспиту «КРОК», заклади освiти 

надають Центру якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України пiд час 

реєстрацiї таких здобувачiв висновок закладу охорони здоров' я про необхiднiсть 

створення таких умов. 



Iнформацiя про порядок реєстрацiї здобувачiв для складання тестових 

компонентiв ЄДКI та вiдповiднi форми розмiщуються на офiцiйному сайтi 

Центру якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України не пiзнiше нiж 

за мiсяць до початку реєстрацiї. 

Центр якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України має право 

вiдмовити закладу освiти у реєстрацiї здобувача на iспит «КРОК» у разi 

неналежного оформления комплекту реєстрацiйних документiв, невiдповiдностi 

поданих документiв законодавству України та/або падання замовлення 

пiзнiше  встановленого строку. 

У випадку вiдмови у реєстрацiї здобувача через неналежне оформлення 

реєстрацiйних документiв, невiдповiднiсть поданих документiв 

законодавству України заклад освiти пiсля усунення недолiкiв у реєстрацiйних 

документах має право подати їx повторно. 
3.6. Здобувачi, якi були зареєстрованi для складання тестових компонентiв 

ЄДКI, мають право на: 

- доступ до iнформацiї про графiк та порядок проведения тестових 

компонентiв ЄДКI, час i мiсце їx проведення, порядок визначення, спосiб та час 

офiцiйного оголошення результатiв ЄДКI; 

- ввiчливе та неупереджене ставлення до себе з боку осiб, 

вiдповiдальних за органiзацiю та проведения ЄДКІ; 

- безпечнi умови пiд час проведення ЄДКI; 

- отримання невiдкладної медичної допомоги пiд час проведення ЄДКI; 

- оскарження процедури проведения ЄДКI та результатiв ЄДКI (апеляцiю). 

Iнститут та Центр якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України 

забезпечують дотримання прав здобувачiв, передбачених цим пунктом. 
3.7. Здобувачi, якi були зареєстрованi для складання тестових компонентiв 

ЄДКI, зобов'язанi: 

- ознайомитися з Порядком, умов i строкiв розроблення i проведення 

єдиного державного квалiфiкацiйного iспиту та критерiїв оцiнювання 

результатiв (Наказ МОЗ вiд 19 лютого 2019 р No 419 iз змiнами вiдповiдно 

до Наказу МОЗ вiд 24 травня 2024 року № 900); 

- своєчасно прибути до мiсця проведения ЄДКI з документами, що 

посвiдчують особу; 

- ввiчливо ставитися до всiх здобувачiв та осiб, залучених до проведения 

ЄДКI; 

- виконувати вказiвки та вимоги осiб, залучених до проведения ЄДКI, 

пов'язанi з процедурою йога проведення. 

3.8. Здобувачам забороняється: 

- приносити до мiсця проведения ЄДКI небезпечнi предмети та 

речовини, що становлять загрозу для життя та здоров'я людини; 

- використовувати в мiсцi проведения ЄДКI та мати при собi або на своєму 

робочому мiсцi засоби зв'язку, пристрої зчитування, обробки, збереження та 

вiдтворення iнформацiї (у тому числi: мобiльнi телефони, планшети, 

калькулятори, годинники з будильником, комп'ютером, пейджери, прилади для 

запису аудiо- та вiдеоданих, радiо, плеєри), а також окремi елементи, якi можуть 

бути складовими частинами вiдповiдних технiчних засобiв чи пристроїв, 

друкованi або рукописнi матерiали, iншi засоби, предмети, прилади, що не 



передбаченi процедурою тестування, портфелi, сумки, верхнiй одяг, будь­ яку їжу 

або напої; 

- впродовж часу, відведеного для виконання тестових завдань, заважати 

iншим здобувачам виконувати тестовi завдання; 

- заважати особам, залученим до проведения ЄДКI, виконувати свої 

обов'язки; 

- спiлкуватися в будь-якiй формi з iншими здобувачами пiд час виконання 

тестових завдань, передавати їм будь-якi предмети та матерiали, у тому числi 

екзаменацiйнi; 

- копiювати вiдповiдi iнших здобувачiв; 

- розголошувати в будь-якiй формi iнформацiю про змiст тестових завдань; 

- виносити за межi аудиторй робочi матерiали, їх окремi аркушi, бланки 

вiдповiдей або їх копії; 

- продовжувати вiдмiчання вiдповiдей або стирания вiдмiток на бланку 

вiдповiдей пiсля оголошення про закiнчення тестування; 

- псувати майна у мiсцi проведения ЄДКI. 

У разi порушення вимог цього пункту здобувач позбавляється права на 

продовження роботи над тестом i на вимогу представника Центру тестування, 

який адмiнiструє проведення тестового компонента (далi - проктор), повинен 

здати бланк вiдповiдей, екзаменацiйний збiрник тестових завдань i залишити 

аудиторiю, у якiй проводиться тестування, що фiксується у вiдповiдному актi. 

Такий здобувач отримуе результат «О». 

3.9. Для забезпечення закритостi екзаменацiйних збiрникiв тестових 

завдань їх доставка до iнституту здiйснюється iз залученням Державного 

пiдприємства спецiального зв'язку. Для доставки екзаменацiйнi збiрники 

тестових завдань упаковуються Центром якостi освiти Мiнiстерства охорони 

здоров'я України у герметичну плiвку та контейнери з використанням захисних 

матерiалiв. Контейнери з екзаменацiйними збiрниками тестових завдань 

доставляються до iнституту в день проведения тестового iспиту, де їх приймає 

вiдповiдальна особа, призначена з числа керiвних працiвникiв адмiнiстрації 

iнституту, що фiксується у вiдповiдному актi. Проктори разом з вiдповiдальною 

особою вiд iнституту перевiряють цiлiснiсть контейнерiв з екзаменацiйними 

збiрниками тестових завдань, що фiксується у вiдповiдному актi. У випадку 

збереження цілісностi упаковки екзаменацiйних матерiалiв проктори 

розпочинають проведения iспиту «КРОК». У випадку порушення цiлiсностi 

упаковки проктор iнформує Центр якостi освiти, який у свою чергу iнформує 

Мiнiстерство охорони здоров'я України, яке приймає рiшення щодо проведения 

цього іспиту. 

3.10. Для забезпечення прозоростi i публiчностi проведения iспиту «КРОК» 

в аудиторiях здiйснюється вiдеоспостереження та вiдеозапис. Вiдеозапис 

включає перiод часу вiд входу першого здобувача до аудиторію до моменту 

виходу здобувачiв та проктора з аудиторії пiсля завершения проведения 

тестового компонента ЄДКI. Проктор залишає аудиторiю останнiм. Зробленi 

копії вiдеозаписiв передаються до Центру тестування при МОЗ, де проводиться 

їх аналiз. Строк зберiгання вiдеозапису ЗВО становить чотири роки. Якщо пiд час 

аналiзу вiдеозаписiв спiвробiтники Центру якостi освiти Мiнiстерства охорони 

здоров'я України виявляють факт порушення здобувачем цього Порядку, такий 

здобувач отримує результат «О». 



3.11. Для забезпечення безпеки та громадського порядку Центр якостi 

освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України залучає полiцiю охорони 

Нацiональної полiцiї. Заходи безпеки i охорони порядку визначаються на пiдставi 

укладених Центром якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України 

договорiв з полiцiєю охорони Нацiональної полiцiї. 

3.12. Пiд час тестування в аудиторiї мають бути постiйно присутнi 

проктор/проктори, представник iнституту. Представник iнституту визначається 

наказом директора. Пiд час тестування вiдповiдальний представник iнституту не 

може ходити по аудиторiї та спiлкуватися зi здобувачами. 

Доступ стороннiх осiб до аудиторiї, у якiй проводиться тестування, 

забороняється. 

3.13. Iспит «КРОК» складається здобувачем iндивiдуально після 

проходження ним процедури iдентифiкацiї у мiсцi проведения тестових 

компонентiв ЄДКI. Процедура iдентифiкацiї здобувача полягає у пред'явленнi 

ним дiючого документа, що посвiдчуе особу, данi якого було вказано iнститутом 

пiд час реестрацiї здобувача для складання тестових компонентiв ЄДКI (для 

громадян України - паспорт громадянина України, для iноземцiв та осiб без 

громадянства - паспортний документ iноземця). Органiзацiя проведения 

процедури iдентифiкацiї здiйснюється представником iнституту за участi 

проктора. Здобувачi, якi не пройшли процедуру iдентифiкацiї, до iспиту не 

допускаються, що фiксується у вiдповiдному актi, а здобувач вважається таким, 

що був вiдсутнiй на тестовому компонентi ЄДКI без поважної причини. 

3.14. Пiсля проведения контролю за наявнiстю недозволених пiд час 

тестування предметiв та пристроїв здобувачi входять до аудиторiї у присутностi 

проктора та представників інституту. 

Здобувачi, у яких пiд час проходження контролю на наявнiсть 

недозволених пiд час тестування предметiв та пристроїв виявленi такi предмети 

та пристрої, та які вімовились залишити такi предмети та пристрої у спецiально
 

відведеному  місці, до подальшого складання іспиту не допускаются, що фіксується у 

вiдповiдному актi, а здобувач вважається таким, що був вiдсутнiй на тестовому компонентi 

ЄДКI без поважної причиниться.
 

Власнi речi здобувачiв залишаються у спецiально вiдведеному мiсцi, за 

зберiгання яких вiдповiдає iнститут. 

У випадку запiзнення здобувача для складання тестового компонента ЄДКI 

не бiльш як на 15 хвилин здобувач допускається до тестування без надання 

додаткового часу на тестування. 

3.15. Розсадка здобувачiв на робочi місця для виконання тесту здiйснюється 

проктором. Перед початком тестування проктор проводить iнструктаж про 

регламент проведения тестування. Пiсля iнструктажу кожний здобувач отримує 

екзаменацiйний збiрник тестових завдань. 

Виносити з аудиторiї пiд час тестування екзаменацiйнi збiрники тестових 

завдань та бланки вiдповiдей здобувачiв заборонено. 

Здобувач самовiльно (без дозволу проктора) не може змiнювати своє 

рабоче мiсце, пересуватися аудиторiєю або виходити з аудиторiї пiд час 

проведения тестування. Якщо здобувачу необхiдно вийти з аудиторiї для 

годування немовляти, до вбиральнi або за медичними показаниями (за наявностi 



пiдтвердження та за умови попереднього письмового iнформування закладу 

освiти Центром якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України), вiн має 

повідомити про це проктора та отримати дозвіл. 

У випадку раптового погiршення стану здоров'я пiд час тестування 

здобувач iнформує про це проктора та представника закладу освiти, присутнього  в 

аудиторiї. За неспроможностi продовжувати тестування проктор припиняє 

тестування для цього здобувача. 

У разi припинення тестування за станом здоров'я вихiд здобувача та 

тривалiсть йога вiдсутностi фiксуються у вiдповiдному актi. 

Представник Центру якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України 

забирає екзаменацiйний збiрник тестових матерiалiв та бланк вiдповiдей у будь­ 

якого здобувача, який тимчасово залишає аудиторiю, та повертає їx здобувачу 

пiсля повернення до аудиторiї. 

Додатковий час на тестування для компенсацiї часу, проведеного 

здобувачем поза аудиторiєю, не надається. 

Пiсля повернення здобувача до аудиторiї здiйснюється повторний 

контроль на наявнiсть недозволених пiд час тестування предметiв та пристроїв. 

Здобувач, у якого пiд час проходження повторного контролю на наявнiсть 

недозволених пiд час тестування предметiв та пристроїв, виявленi такi предмети та 

пристрої, позбавляється права на продовження роботи над тестом, що фiксується 

у вiдповiдному актi. Такий здобувач отримує результат «О». 

3.16. Пiсля закiнчення роботи над екзаменацiйним збiрником тестових 

завдань здобувач вкладає персональний бланк вiдповiдей у свiй екзаменацiйний 

збiрник, здає його проктору та виходить iз аудиторiї. 

Проктор перевiряє комплектнiсть екзаменацiйного збiрника тестових 

завдань та наявнiсть персонального бланка вiдповiдей кожного здобувача, їx 

вiдповiднiсть один одному у присутностi здобувача. 

Здобувачi, якi закiнчили вiдповiдати на тестовi завдання до призначеного 

часу завершения тестування, мають право покинути аудиторію по одному, не 

пiзнiше нiж за 1О хвилин до закiнчення тестування. Пiсля оголошения 
попередження  про  те,  що  до  кінця  іспиту  залишилось  десять  хвилин,  жоден 
здобувач не має права виходити з аудиторії. 

3 метою забезпечення прозоростi проведения та оцiнювання результатiв 

тестування може застосовуватися процедура оформлення у iнститутi копiй 

бланкiв вiдповiдей здобувачiв. Процедура оформлення копiй бланкiв вiдповiдей 

здобувачiв, їx зберiгання та вiдкриття визначається Центром якостi освiти 

Мiнiстерства охорони здоров'я України. 

3.17. Iнститут та здобувачi, якi були вiдсутнi пiд час складання тестового 

компонента ЄДКI, впродовж 3 рабочих днiв з дати проведения тестування 

надають до Центру якостi освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України 

iнформацiю щодо причини вiдсутностi на складаннi тестового компонента ЄДКI 

та документи, що підтверджують причину відсутності. 

До поважних причин, якi перешкодили здобувачу взяти участь у 

тестуванні, належать: 

-захворювання в період проведення тестування, що підтверджено довідкою 

про тимчасову непрацездатністьздобувача навчального закладу І-ІV рівнів 

акредитації, про хворобу, карантин і інші причини або випискою із медичної 

карти амбулаторного (стацiонарного) хворого(форми No 095/о, № 027/о, 

затвердженi наказом Мiнiстерства охорони здоров'я України вiд 14 лютого 2012 



року № 110 «Про затвердження форм первинної облiкової документації та 

iнструкцiй щодо їх заповнення, що використовуються у закладах охорони здоров'я 

незалежно вiд форми власностi та пiд порядкування», зареєстрованим у 

Мiнiстерствi юстиції України 28 квiтня 2012 року за № 661/20974); 

- смерть рiдних по кровi або по шлюбу; 

- форс-мажорнi обставини. 

Здобувачi, якi не надали документи, що пiдтверджують причину 

вiдсутностi, або надали їх пiсля триденного строку, вважаються такими, що не 

з'явились на складання тестового компонента ЄДКI без поважної причини, та 

отримують результат «О». 

3.18. У випадках, передбачених пунктами 3.8, 3.9, 3.13, 3.15, 3.16 цього 

роздiлу складаються акти за формами, визначеними Центром якостi освiти 

Мiнiстерства охорони здоров'я України. Акти пiдписуються особами, 

присутнiми вiдповiдно до пунктiв 3.11, 3.12 цього роздiлу в аудиторії пiд час 

проведення тестування. 

3.19. У випадку незгоди з результатами iспиту «КРОК» здобувач має право на 

проведення процедури пiдтвердження тестового бала, про що до Центру якостi 

освiти Мiнiстерства охорони здоров'я України впродовж 5 рабочих днiв з дати 

отримання закладом освiти результату надсилається вiдповiдна апеляцiйна  заява. 

3.20. У разi успiшного складання тестового компонента ЄДКI здобувачу 

видається сертифiкат, форма якого встановлюється Центром якостi освiти 

Мiнiстерства охорони здоров'я України. 

3.21. Iнформацiя про сертифiкати для iспитiв «КРОК» вноситься до Реєстру 

сертифiкатiв фахiвцiв з вищою освiтою галузi знань І«Охорона здоров'я та 

соціальне забезпечення». 

 
4. Практично-орієнтований iспит  (ПОI) 

4.1. Одним iз способiв проведения контролю набуття здобувачем освiти 

клiнiчної компетентностi є ПОI. 

4.2. Метою ПОI є  встановлення вiдповiдностi (програмних) результатiв 

навчання здобувачiв спецiальностi І7 «Терапiя та реабiлiтацiя», спецiалiзацй 

І7.01 «Фiзична терапiя» вимогам освiтньо-професiйної програми,які
 
неможливо 

оцінити методом стандартизованого тестування. 

4.3. Об'єктом оцiнювання ПОI є сформованiсть та демонстрації 

здобувачем професiйних  компетентностей, як вiдображення програмних 

результатiв навчання, якi можна стандартизовано iдентифiкувати та кiлькiсно 

оцiнити за допомогою контрольного листа (чек­ листа) (додаток 1). 

4.4. До складання практичного компоненту ПОI, практично­ 

орiентованого iспиту   допускаються ті здобувачi, якi виконали навчальний план 

теоретичної підготовки та не мають академiчної заборгованостi. 

4.5. ПОI складають   допущенi   здобувачi   2   курсу   навчання  

відповiдно до Графiку проведения ПОI пiсля iнтегрованого тестового iспиту 

«Крок-2» в перiод з 7 по 12 календарний день. 

4.6. Змiст ПОI грунтується на вимогах освiтньо-професiйної програми, 

розроблених на основi стандарту вищої освiти i програм дисциплiн, включених в 

атестацiю для спецiальностi «Терапiя та реабiлiтацiя», сформованих з 

урахуванням професiйного стандарту. 

До ПОI входять базовi практично-орiентованi (клiнiчнi) дисциплiни. 



Перелiк нозологiй, станiв здоров'я та обмежень життєдiяльностi, за якими 

створюються клiнiчнi кейси (сценарії) iспиту rрунтуються на вимогах стандарту 

вищої освiти спецiальностi 227 «Терапiя та реабiлiтацiя», спецiалiзацй 227.1 

«Фiзична терапiя» та освiтньо-професiйної программ «Фiзична терапiя, 

ерготерапія». 

4.7. Основними принципами ПОI є 

- об'ективнiсть - всi здобувачi спецiальностi І7 «Терапiя та реабiлiтацiя» пiд 

час iспиту виконують завдання однакової складностi, якi оцiнюють iз 

застосуванням стандартного iнструменту - контрольного листа (чек-листа); 

- структурованiсть - здобувачi перемiщуються по визначенiй кiлькостi 

екзаменацiйних станцiй ПОI за визначеним маршрутом, де виконують завдання 

в однакових умовах протягом однакового проміжку часу; 

- практична (клiнiчна) орiентованiсть - створення ситуацiй та оточення, 

максимально наближених до практичних/клiнiчних (сценарії), в яких здобувачi 

застосовують набутi теоретичнi знання та навички. 

4.8. Для проведения ПОI залучають стандартизованих та/або реальних, 

та/або вiртуальних пацiєнтiв, манекени, фантами, прилади, обладнання, 

набори даних, ситуацiйнi завдання. 

4.9. Обов'язковими типами навичок та умiнь, якi виносяться на ПОI 

1) комунiкативнi навички: демонстрація здатності здiйснювати 

взаемозв'язок мiж учасниками процесу реабiлiтації з метою обмiну 

iнформацiєю, узгодження дiй, розробки спiльної дiяльностi, вмiння збирати 

медичну iнформацiю про пацiєнта, iнформацiю про особу, заняттєву активнiсть, 

середовище, володiти професiйною етикою; 

2) практичнi навички (у тому числi з використанням муляжiв, фантомiв, 

тренажерiв, реабiлiтацiйного обладнання, манекенiв тоща), якi включають 

комплексне об'єктивне обстеження систем та органiв пацiєнта для виявлення, 

iдентифiкації та iнтерпретації симптомiв i синдромiв, вiзуальних ознак 

патологiчного процесу, порушень функцiй органiзму, обмежень активностi, 

чинникiв середовища та особистих факторiв; здатнiсть здiйснювати 

суб'єктивне обстеження та контроль за станом пацiєнта; використовувати 

клiнiчнi методи оцiнювання стану пацiєнтiв та здiйснювати втручання фiзичної 

терапії при травмах та захворюваннях з боку скелетно-м'язової, нервової, 

дихальної та серцево-судинної систем органiзму людини у осiб рiзних вiкових 

груп; 
3) когнiтивнi (пiзнавальнi) навички: демонстрацiя здобувачем здатностi 

. . . 
критично мислити, аналізувати та розуміти процеси, які моделюються в умовах 

наближених до реальної клiнiчної практики, здатностi до синтезу отриманої 

iнформації, iнтерпретації вiдомостей щодо перебiгу захворювань чи па 

тологiчних станiв та спроможностi прийняти рiшення щодо постановки 

реабiлiтацiйного дiагнозу/прогнозу, тактики ведения пацiента, складання 

программ фiзичної терапiї, надання невiдкладної допомоги тощо. 

4.1О.Процедура стандартизацiї ПОI передбачає дотримання рамок матрицi 

ПОI вiдповiдно до змiстовної структури ПОI згiдно з компетентностями та їx 

складовими (додаток 2). 

В процесi пiдготовки до ПОI кафедра, яка реалiзує освiтню програму, 

формує матрицю ПОI, формується за розподiлом балiв чек-листа кожної станцiї 

ПОI. 

4.11. Приймання ПОI здiйснюється екзаменацiйною комiсiєю та 



екзаменаторами на станцiях ПОI. 

Станцiя ПОI має мiстити необхiдне обладнання, стандартизованого чи 

реального пацiєнта, екзаменатора, здобувача тоща для виконання сценарiю, 

оформлена та оснащена з максимальною схожiстю з реальними умовами в 

закладi охорони здоров'я та забезпечувати приватнiсть, звукоiзоляцiю i вiдсутнiсть 

вiзуального контакту мiж здобувачами. 

Мiнiмальна кiлькiсть сценарiїв для одної станцiї, якi будуть 

використовуватись в поточному роцi повинна становити не менше 1О сценарiїв. 

Сценарiї повиннi вiдрiзнятися один вiд одного (мiстити рiзнi клiнiчнi ситуацiї) i 

змiнюватися для кожної групи, яка складає ПОI. 

Допускається органiзацiя кiлькох станцiй ПОI (не бiльше 4) в одному 

примiщеннi, яке використовується (може використовуватися), як 

реабiлiтацiйний/лiкувальний/симуляцiйний простiр i в межах якого для кожної 

станцiї ПОI забезпечено загальнi вимоги до станцiй ПОI, визначенi цим 

Положениям. 

Загальна кiлькiсть станцiй ПОI становить 10: 

Станцiя 1. Оцінка функціонального стану серця при фізичному навантажені 

Станцiя 2. Визначення функціонального стану серцево-судинної системи 

при серцевій недостатності 

Станцiя 3. Оцінка функціонального стану серцево-судинної системи 

Станцiя 4. Оцінка реакції ССС у відповідь на зміну положення тіла. 

Станцiя 5. Обстеження свідомості та тяжкості стану пацієнта. 

Станцiя 6. Інтерпретація тестів для пацієнтів неврологічного 

профілю(Динамометрія)  

Станцiя 7. Інтерпритація тестів для пацієнтів неврологічного 

профілю (Дослідження м’язового тонусу)  

Станцiя 8. - Проби на виявлення прихованих парезів (верхня та 

нижня по Баре). 

Станцiя 9. Визначення функціонального стану дихальної і серцево-судинної 

систем. 

Станцiя 1О. Оцінка функціонального стану дихальної системи. 

Середня тривалiсть роботи на однiй станцi'i ПОІ складає вiд 5 до 1О 

ХВ.  
4.12. ПОI проводиться як комплексна перевiрка спроможності 

випускника здiйснювати професiйну дiяльнiсть з базових дисциплін та 

формується згiдно зi складовими компетентностей (додаток 3). 

Кожна станцiя ПОI формується в окремiй кiмнатi/стандартизованому 

обладнаному мiсцi (просторi), перед входом до якої зазначається найменування та 

номер станцiї. Кожна станцiя ПОI облаштовується матерiально­ технiчним 

оснащениям, що забезпечуе демонстрування здобувачем практичних (клiнiчних) 

компонентiв професiйної компетентностi пiд час ПОI, що вимагаються 

освiтньою (освiтньо-професiйною) програмою



 

Кожна станцй ПОI та мiсця виконання практичних (клiнiчних) навичок 

здобувачiв обладнуються камерами вiдеоспостереження. 

Допускається створення спарених станцiй ПОI - об'єднаних одним 

сценарiєм та розмiщених послiдовно для забезпечення демонстрації здобувачем 

навикiв курації/ведення пацiєнта з одним захворюванням/функцiональним 

станом. 

4.13. Bci станції ПОI i напрями переходу учасникiв вiд станції до станції 

повиннi бути зображенi схематично. План-схема (мапа розмiщення) всiх станцiй 

ПОI повинна бути розмiщена на iнформацiйних стендах iнституту та має мiстити 

iнформацiю про найменування, номер станції та мiсце і розміщення. 

4.14. Станції розташовуються недалеко одна вiд одної, а перiод переходу 

учасникiв мiж станцiями має бути однаковий та займати вiд 1 до 2 хвилин. 

4.15. Порядок та органiзацiя роботи кожної станції регламентується 

паспортом станції, який визначає перелiки матерiально-технiчного оснащения, 

сценарії та умови для вiдтворення певної клiнiчної ситуацй (додаток 4). 

4.16. Уci здобувачi, якi допущенi до ПОI, проходять випробування 

однакової складностi у межах iнституту, з послiдовним переходом вiд станції 

до станції згiдно з маршрутним листом (додаток 5), який отримує кожен 

здобувач пiд час реєстрації на iспит. 

4.17. Результати роботи та виконання завдань здобувачем на кожнiй 

станції оцiнюються екзаменатором шляхом заповнення контрольного листа 

(чек-листа) та фiксуються секретарем екзаменацiйної комiсії в iндивiдуальному 

протоколi здобувача вищої освiти (додаток 6). 

4.18. Iнформацiя про сценарії, якi безпосередньо будуть використанi в 

день складання ПОI, та оцiнки є конфiденцiйною i не може бути розголошена 

екзаменаторами, екзаменацiйною комісією та iншими учасниками якi беруть 

участь у пiдготовцi та складаннi ПОI (технiчний/допомiжний персонал та 

стандартизованi пацiєнти). 

4.19. Пiдготовчий процес до ПОI здiйснюється iз залученням 

спiвробiтникiв iнституту, координатора ПОI, завiдувача та викладачiв кафедри 

тощо, а також екзаменацiйної комiсії на перiод екзаменацiйного періоду. 

Координатор/вiдповiдальна  особа за проведения  ПОI  забезпечує 

планування (проектування) ПОI, пiлотування iспиту, органiзацiю та проведения 

ПОI. Координатор/вiдповiдальна особа за проведения ПОI затверджується наказом 

директора  інституту  з числа науково-педагогічних працiвникiв кафедри, що 

реалiзують освiтню програму. 

4.20. Кафедра, що реалiзуе освiтню програму, здiйснює розроблення 

матерiалiв ПОI, забезпечує їх оновлення та актуалiзацiю. 

4.21. Iспит ПОI має забезпечувати об'єктивну та надiйну оцiнку клiнiчної 

компетентностi здобувачiв освiти шляхом перевiрки роботи на станціях. 

4.22. В процесi пiдготовки до проведения ПОI обов'язково повиннi бути 

виконанi наступнi умови: 



- складено та розмiщено на iнформацiйних ресурсах графiк ПОI; 

- сформовано список здобувачiв, допущених до складання ПОI; 

- проведено iнструктаж здобувачiв, екзаменаторiв, екзаменацiйної кoмiciї 

щодо порядку, умов та норм поведiнки пiд час проведения ПОI, правил безпеки 

та, за необхiдностi, карантинних заходiв пiд час проведения iспиту; 

- затверджено перелiк екзаменацiйних станцiй та список екзаменаторiв. 

Екзаменацiйнi станцiї пронумеровано перед входом до станцiї; 

- розроблено та розмiщено для ознайомлення План-схему (мапа 

розмiщення) всiх станцiй ПОI; 

- сформовано та затверджено паспорт станцiї 

- визначено змiст ПОI /розроблено матрицю ПОI; 

- сформовано та затверджено базу сценарiїв ПОI; 

- пiдготовлено примiщення, де розмiщуються станцiї ПОI для 

проведения iспиту; пiдтверджено належний стан фантомiв, муляжiв та 

вiрогiднiсть роботи симуляторiв, вiртуального пацiента та iнших приладiв, та 

обладнання; забезпечено участь стандартизованих та/або реальних пацiентiв. 

Обов'язковим етапом, що передуе проведению ПОI також є пiлотування 

ПОI, що дає можливiсть оцiнити роботу клiнiчних станцiй ПОI, ознайомити 

здобувачiв з форматом iспиту, вiдпрацювати ними навички та завдання, якi 

оцiнюватимуться на ПОI. 

4.23. Координатор (-ри) ПОI та/або вiдповiдальна (-нi) особа (-би) за ПОI 

повиннi забезпечити поширення документiв необхiдних для проведения ПОI 

серед вiдповiдних учасникiв екзаменацiйного процесу. 

4.24. Станцi'i ПОI та мiсця виконання практичних навичок здобувачiв 

обладнуються камерами вiдеоспостереження iз проведениям вiдеозапису для 

забезпечення об' ективностi прийняття рiшення екзаменацiйною комiсiєю у 

випадку апеляцiй здобувачiв. 

4.25. ПОI проводиться у вiдповiдностi до затвердженого графiку складання 

ПОI. 

4.26. До складання iспиту допускаються здобувачi, якi вчасно з'явилися для 

складання ПОI, одягненi у вiдповiдний медичний професiйний одяг та мають i 

можуть представити документ для iдентифiкацi'i особи - паспорт. 

Здобувач, який спiзнився, до складання iспиту не допускається. У разi 

вiдсутностi здобувача на iспитi з поважної (документально пiдтвердженої) 

причини йому надається одноразова можливiсть додаткового складання ПОI у 

визначений термiн, вiдповiдно до затвердженого графiка. 

Допущенi до ПОI здобувачi з'являються на завчасно повiдомлене мiсце за 

30 хвилин до початку ПОI для проходження процедури реестрацiї та інструктажу. 

4.27. Процедуру реестрацiї на ПОI проходить кожен здобувач i вона 

передбачае iдентифiкацiю особи здобувача: здобувачу присвоюють 

iдентифiкацiйний номер (додаток 7), який зазначають в iндивiдуальному 

бейджику (додаток 8), що видають здобувачу; здобувач отримуе маршрутний 
ЛИСТ. 

Пiд  час  iнструктажу здобувачiв  повторно iнформують про правила 

проведения ПОI, формат iспиту, порядок проходження станцiй тощо. 

4.28. Пiсля того, як всi здобувачi та екзаменатори займуть свої мiсця, за 



сигналом, який yci мають чiтко чути, починається iспит. 

Пiд час iспиту здобувач проходить всi станцiї послiдовно згiдно з 

отриманим маршрутним листом. Час виконання завдання на кожнiй станцiї 

фiксований. Перерва мiж станцiями становить не менше 1 хвилини та не бiльше 

2 хвилин. Тривалiсть iспиту для однiєї  екзаменацiйної групи залежить вiд 

кiлькостi станцiй, тривалостi роботи на кожнiй зi станцiй. Виконання завдань на 
. . . 

станціях починається та закінчується за сигналом дзвінка. 

4.29. Пiд час iспиту здобувачам заборонено розмовляти, використовувати 

навчальнi та допомiжнi матерiали, користуватися засобами зв'язку, пристроями 

зчитування, обробки, збереження та вiдтворення iнформацiї, якщо це не 

передбачено умовами станцiї ПОI. Уразi порушення здобувачем вимог цього 

роздiлу, складання ним ПОI припиняється, оцiнка за складання іспиту 

виставляється «не склав». 

4.30. Пiсля дзвiнка здобувач заходить на станцiю. Перед початком роботи 

здобувач має ознайомитись з короткою iнформацiєю про сценарiй (вид завдання та 

технiчнi особливостi йога виконання), яку вiн отримує пiсля входу на станцiю ПОI, 

де виконує завдання. 

Якщо здобувач за визначений час не впорався iз завданням, вiн перериває 

роботу i переходить на наступну станцiю, якщо впорався iз завданням ранiше 

термiну - залишається на станцiї до дзвiнка. 

4.31. Екзаменатор на кожного здобувача заповнює окремий контрольний 

лист (чек-лист) у письмовiй (бланковiй) або електроннiй формах, де зазначає 

iдентифiкацiйний номер здобувача, який вказаний на йога бейджику. 

Екзаменатор не втручається у процес виконання завдання, не розмовляє 

зi здобувачем, а лише оцiнює дiї здобувача, роблячи про це вiдмiтки у чек-листi. 

Екзаменатор може звернутися до здобувача лише у випадку, якщо це 

передбачено iнструкцiєю для екзаменатора або порушення здобувачем правил 

технiки безпеки, правил поведiнки чи за iнших непередбачених ситуацiй. 

Iнструкцiя для  викладача видається у  разi  необхiдностi перед 

початкомб ПОI  

Здобувач може звернутися до екзаменатора, якщо це передбачено 

iнструкцiєю для здобувача або у разi погiршеннi самопочуття чи в разi iнших 

форс-мажорних обставин. 

4.32. Одразу пiсля проведения ПОI екзаменацiйна комiсiя забезпечуе 

пiдрахунок результатiв ПОI. 

4.33. Iнформацiя щодо результатiв складання ПОI надається здобувачу 

пiсля остаточного рiшення екзаменацiйної кoмiciї. Результати iспиту 

оголошуються здобувачам в день складання ПОI. 

 

5. Критерii оцiнювання результатiв компонентiв ЄДКI 

 
5.1. Успiшним складанням ЄДКI вважається успiшне складання кожного  

компонента ЄДКI. 

Результат тестових компонентiв ЄДКI подається у якiснiй та кiлькiснiй 

формах. 

Якiсна форма результату подається як «склав» / «не склав» та базується на 

вимогах щодо професiйної компетентностi фахiвця вiдповiдно до стандарту 



вищої освiти другого (магiстерського) рiвня спецiальностi 227 «Терапiя та 

реабiлiтацiя», спецiалiзацй 227.1 «Фiзична терапiя». 

Кiлькiсна форма первинного результату розраховуеться як вiдсоток 

правильно виконаних тестових завдань, який конвертуеться у багатобальну 

нормовану шкалу. 

5.2. Величини критерiю «склав» для кожного тестового компонента ЄДКI 

затверджуються Мiнiстерством охорони здоров'я України. 

Змiстове визначення критеріїв оцiнювання результатiв тестових 

компонентiв ЄДКI базується на кiлькостi правильно виконаних тестових завдань. 

Тестове завдання вважається виконаним правильно, якщо здобувач обрав 

та позначив у бланку вiдповiдей правильний варiант вiдповiдi. Тестове завдання 

вважається виконаним неправильно, якщо: 

- позначено неправильний варiант вiдповіді; 

- позначено два або бiльше варiантiв вiдповiдi, навiть якщо серед них € 
правильний; 

. . 
- не позначено жадного варшнта відповіді. 

5.3. Оцiнювання здобувача пiд час ПОI базується на оцiнцi його роботи 

на станції, критерії якої визначаються контрольним листом (чек-листом), складеним 

на основi алгоритму дiй у певнiй клiнiчнiй (практичнiй) ситуації. 

Кожному пункту алгоритму дiй, залежно вiд складностi, присвоюється 
певна частина балiв. Значения кожного пункту може бути рiзним залежно вiд їх 
. . . 

кількості , складності виконання тощо. 

5.4. Кiлькiсть балiв за станцiю ПОI становить 6 балiв. Максимальна 

кiлькiсть балiв за iспит - 60, якi конвертуються у 200-бальну шкалу (додаток 9). 

Результуючий бал при проведеннi ПОI визначається шляхом 

перерахунку суми балiв, набраних здобуваче освiти за всi станції, у вiдповiднi 

шкали оцшювання. 

- розрахунок вiдсоткової оцiнки: 
 

I 
Р= -х100% 

60 
 

де: Р- вiдсотковий результат, тобто оцiнка здобувача освiти у вiдсотках; 

L - загальна кiлькiсть набраних балiв; 

60 - максимальна можлива сума балiв отриманих за всi станцй. 

 
Iспит вважається складеним, якщо здобувач набрав не менше юж 60 

вiдсоткiв вiд максимальної кiлькостi балiв. 

 

- переведения у 200-бальну шкалу: 
 

Р * 200 

Р200  =  100% 

де: Р200 - оцiнка здобувача освiти у 200-бальнiй шкалi; 

Р - вiдсотковий результат, тобто оцiнка здобувача освiти у вiдсотках. 



- переведения у 100-бальну шкалу: 

 

 
де: Р100 - оцiнка здобувача освiти у 100-бальнiй шкалi; 

Р200 - оцiнка здобувача освiти у 200-бальнiй шкалi. 

 
Iнформацiя про результат складення ПОI вноситься до єдиної державної 

електронної бази з питань освiти за 200 - бальною шкалою, а також зазначається у 

додатку до диплома окремо за 100-бальною шкалою. 

 

6. Екзаменацiйна комiсiя 

 

6.1. Атестацiя здобувачiв здiйснюється екзаменацiйною комісією. 

Екзаменацiйна комiсiя створюється щорiчно згiдно Положения про порядок 

створення та органiзацiю роботи Екзаменацiйної комiсії у Вiдкритий 

мiжнародний унiверситет розвитку людини «Україна», затвердженого рiшенням 

Вчено1 ради унiверситету вiд 30 жовтня 2025 року, протокол No 6  

6.2. До складу екзаменацiйної комiсії входять голова, члени комiсії та 

секретар. Голова екзаменацiйної комісії затверджується президентом 

Унiверситету «Україна» з числа провiдних фахiвцiв у сферi фiзичної терапії, 

реабiлiтації, охорони здоров'я або науково-педагогiчних працiвникiв, якi мають 

вiдповiдний рiвень професiйної та академiчної квалiфiкації. Одна й та сама особа 

може виконувати обов'язки голови екзаменацiйної комiсй не бiльше трьох рокiв 

поспіль. 

Склад екзаменацiйної комiсії затверджуеться наказом директора iнституту. 

Членами екзаменацiйної комiсії призначаються науково-педагогiчнi працiвники 

кафедри, якi забезпечують викладання освiтнiх компонентiв професiйної 

пiдготовки, а також, за згодою, представники роботодавцiв, керiвники та фахiвцi 

закладiв охорони здоров'я, реабiлiтацiйних установ, центрiв фiзичної терапії, 

клiнiчних баз практики, якi мають досвiд практичної дiяльностi у сферi терапії 

та реабiлiтації. 

6.3. Для проведения атестацй у формi практично-орієнтовного iспиту 

призначаються екзаменатори з числа науково-педагогiчних працiвникiв кафедри, 

якi забезпечують викладання фахових освiтнiх компонентiв та мають 

практичний досвiд професiйної дiяльностi у сферi фiзичної терапії та ерготерапії. 

Склада екзаменаторiв ПОI затверджується наказом директора iнституту. На 

екзаменацiйних станцiях разом iз екзаменацiйною комісією працюють 

екзаменатори. 

6.4. Завданнями екзаменацiйної комiсії пiд час проведения ПОI є 

спостереження за правильюстю виконання завдань іспиту 

здобувачами освiти; 



. . . 
опрацювання наданих екзаменаторами, матеріалів щодо проведения і 

результатiв оцiнювання ПОI; 

присудження ступеня вищої освіти та присвоеєння вiдповiдної 

квалiфiкацiї здобувачам освiти; 

розгляд скарг щодо порушень процедури проведения атестацiї та щодо 

результатiв оцiнювання ПОI протягом 2 календарних днiв з моменту отримання 

скарги; 

забезпечення дотримання встановленого хронометражу ПОI;  

забезпечення об' єктивностi оцiнювання пiд час проведения ПОI; 

забезпечення ведения та оформления звiтної документацiї (протоколiв 

засiдання кoмiciї, вiдомостей тоща); 

забезпечення складання звiту про результати роботи кoмiciї та пiсля 

обговорення його на заключному засiданнi подання його керiвнику закладу вищої 

освiти. 

6.5. Завданнями екзаменаторiв на станцiях ПОI є 

обов'язкове перебування на станцiї ПОI впродовж складання ПОI усiма 

здобувачами екзаменацiйної групи; 

контроль за виконанням кожного етапу екзаменацiйного завдання i 

оцiнювання якостi йога виконання вiдповiдно до контрольного листа (чек­ 

листа); 

забезпечення дотримання чiткого хронометражу ПОI i часу 

перебування здобувача освiти на станцiї ПОI; 

засвiдчення особистим пiдписом у контрольному листi (чек-листi) 

результату виконання здобувачем освiти ycix етапiв екзаменацiйного завдання 

ПОI; 

передання заповнених контрольних листiв (чек-листiв) секретарю 

екзаменацiйної кoмiciї одразу по закiнченню ПОI; 

контроль за належним станом обладнання та матерiалiв на станцiї ПОI 

пiд час iспиту, своечасне iнформування секретаря комісії про виникнення технiчних 

проблем або форс-мажорних обставин, що можуть вплинути на проведения ПОI. 

6.6. Органiзацiя i порядок роботи екзаменацiйної кoмiciї для проведения 

ПОI: 

6.6.1. Комiсiя працює у строки, визначенi графiком проведения атестацiї на 

поточний навчальний рiк. 

6.6.2. Не пiзнiше нiж за п'ять календарних днiв до початку атестацiї 

секретарем до кoмiciї подається наказ про затвердження складу кoмiciї, графiк 

роботи кoмiciї та списки здобувачiв освiти допущених до атестацiї. 

6.6.3. Не пiзнiше нiж за день до проведения ПОI секретарем до кoмiciї 

подаються зразки контрольних листiв (чек-листiв). 

6.6.4. Засiдання кoмiciї вважається таким, що може проводитися, якщо на 

ньому присутнi двi третiх й членiв за обов'язкової присутностi голови кoмiciї. 

6.6.5. Засiдання кoмiciї оформляються протоколами. 

6.6.6. Секретар кoмiciї готує бланки протоколiв засiдань кoмiciї в 

кiлькостi, що вiдповiдає нормам на один день проведения атестацiї. 



6.6.7. Yci роздiли протоколу повиннi бути заповненi. Протокол пiдписують 

голова та члени кoмiciї, що брали участь у засiданнi. Помилки та виправлення у 

протокою не допускаються. 

6.6.8. Рiшення кoмiciї про оцiнку результатш складання іспиту 

приймаються на закритих засiданнях кoмiciї вiдкритим голосуванням звичайною 

бiльшiстю голосiв членiв кoмiciї, якi брали участь в й засiданнi. Екзаменатори на 

станцiях не беруть участi в голосуваннi. При однаковiй кiлькостi голосiв голова 

кoмiciї мае вирiшальний голос. 

6.7. Пiдбиття пiдсумкiв роботи екзаменацiйної кoмiciї: 

6.7.1. Результати складання ПОI оголошуються головою кoмiciї в день його 

складання. 

6.7.2. За пiдсумками роботи кoмiciї складається звiт, який затверджуеться на 

її заключному засiданнi 

У звiтi вiдображаються рiвень набуття  компетентностi здобувачем освiти за 

вiдповiдною освiтньою програмою; вказуються недолiки, допущенi у пiдготовцi 

здобувачiв освiти, зауваження щодо забезпечення органiзацiї роботи екзаменацiйної 

кoмiciї тощо, надаються пропозицiї щодо подальшого удосконалення розроблення 

та проведения іспиту за освітньою програмою тоща. 

6.7.3. Пiсля завершения роботи екзаменацiйної кoмiciї секретар 

екзаменацiйної кoмiciї: 

- передає примiрники звiту Голови екзаменацiйної кoмiciї завiдувачу 

кафедри; 

- передає в архiв iнституту результати складання ПОI випускниками, 

примiрник звiту Голови екзаменацiйної кoмiciї. 

6.8. У разi неуспiшного складання ПОI здобувач має право повторно 
скласти iспит небiльше одного разу. Повторне складання iспиту проводиться 

. . . . 
згідно з розкладом але не пізніше ніж впродовж одного року з дня складання 

іспиту. 

Витрати на повторне складання ПОI покладаються на здобувача. 
. 

6.9. Якщо здобувач не згоден з результатом ПОI, вiн має право на 

оскарження результатiв ПОI (апеляцiю) не пiзнiше наступного робочого дня пiсля 

оголошення результатiв складання iспиту. Заява про оскарження результатiв ПОI 

(апеляцiю) подається Головi екзаменацiйної кoмiciї. 

6.1О. Заява про оскарження результатiв ПОI (апеляцiю) розглядаеться 

вiдповiдною апеляцiйною комісією шляхом перегляду вiдеозапису складання 

здобувачем iспиту протягом 2 рабочих днiв з дати отримання заяви. 

6.11.Здобувачам освiти, якi з поважної причини (документально 

пiдтвердженої) не складали ПОI, директором може бути призначена додаткова 

дата складання ПОI, упродовж термiну роботи екзаменацiйної кoмiciї. 



Додаток 1 

 
КОНТРОЛЬНИЙ ЛИСТ ОЦIНЮВАННЯ (ЧЕК-ЛИСТ) CTAHЦII ОСП(К)I 

Вінницький соціально-економічний інститут Унiверситету «Украi'на» 

 ПРАКТИЧНО-ОРІЄНТОВАНИЙ IСПИТ 

ЗДОБУВАЧIВ ОСВIТИ 

спецiальностi І7 «Терапiя та реабiлiтацiя»  

спецiалiзацii І7.01 «Фiзична терапiя» 2 курсу 

Назва станцii    

Сценарi й   № 
Iдентифiкацiйний номер здобувача освiти _ 

 

 
№з/п 

Складовi виконання клiнiчного кейсу, що 

ОЦiНЮЄТЬСЯ 

Кiлькiсть 

балiв за 

позицiю* 

Кiлькiсть балiв 

здобувача освiти 

** 

1 Комунiкативнi навички, професiйна етика 1  

 
2 

Суб' ективне обстеження,  об'єктивне 

обстеження,контроль 

 
2 

 

3 Оцiнювання, планування, прогнозування 1  

4 Втручання 2  

 Разом 6  

 

* визначаеться авторами клiнiчного кейсу (сценарiю) вiд максимального балу за станцiю залежно 

вiд кiлькостi крокiв та ix значущостi при виконаннi навички. 

Кiлькiсть балiв за позицiю е сталою в межах складання ПОI за окремою спецiальнiстю в 

поточному роцi та затверджуеться закладом освiти; 
**заповнюеться екзаменатором. 

 
Сума балiв, яку набрав здобувач освiти _ 

Прiзвище, iм'я, по батьковi (за наявностi) члена екзаменатора групп _ 
 

 
Пiдпис 

--------- 
Дата _ 



 

ЗМIСТОВПА СТРУКТУРА ПОІ 

Додаток 2 

За компетентностями та ix складовими (частки в матрицi iспиту) для 

спецiалiзацii І7.01 «Фiзична терапiя» спецiальностi І7 «Терапiя та 

реабiлiтацiя» 

 

Складовi компетентностей Частка компетентностей для 

перевiрки на ПОI, % 

Комунiкативнi навички, професiйна 

етика 

15±2 

Суб'ективне обстеження, об'єктивне 

обстеження,контроль 

35±2 

Оцiнювання, планування, 

прогнозування 

15±2 

Втручання 35±2 

Разом 100 



Додаток 3 

МАТРИЦЯ ПОI 

для І7.01 «Фiзична терапiя» 

спецiальностi І7 «Терапiя та реабiлiтацiя» 

 

Назва станцii СК(№) Бали 

Станцiя 1. Оцінка функціонального стану серця при 

фізичному навантажені 

CKl, СК2, СКЗ, СК4, 

СК5, СК7, СК8 
6 

Станцiя 2. Визначення функціонального стану серцево-

судинної системи при серцевій недостатності 

CKl, СК2, СКЗ, СК4, 

СК5, СК7, СК8 
6 

Станцiя 3. Оцінка функціонального стану серцево-судинної 

системи. 

CKl, СК2, СКЗ, СК4, 

СК5, СК7, СК8 
6 

Станцiя 4. Оцінка реакції ССС у відповідь на зміну 

положення тіла 

CKl, СК2, СКЗ, СК4, 

СК5, СК7, СК8 
6 

Станцiя 5. Обстеження свідомості та тяжкості стану 

пацієнта. 

CKl, СК2, СКЗ, СК4, 

СК5, СК7, СК8 
6 

Станцiя 6. Інтерпретація тестів для пацієнтів 

неврологічного профілю(Динамометрія) 
СК1, СК2, СКЗ 6 

Станцiя 7. Інтерпритація тестів для пацієнтів 

неврологічного профілю (Дослідження м’язового тонусу) 
СК5, СК12 6 

Станцiя 8. Проби на виявлення прихованих парезів (верхня 

та нижня по Баре). 
СКб, СК8, CKlO 6 

Станцiя 9. Визначення функціонального стану дихальної і 

серцево-судинної систем. 

CKl, СК2, СКЗ, СК4, 

СК5, СК7, СК8 
6 

 Станцiя 1О. Оцінка функціонального стану дихальної 

системи. 

CKl, СК2, СКЗ, СК4, 

СК5, СК7, СК8 
6 

 

Примiтка* (СК 01. Здатнiсть професiйно мислити, диференцiювати проблеми фiзичноi:, когнiтивноi:, психоемоцiйноi: 

сфер, визначати обмеження рухових та поеднаних iз ними функцiй, активностi та участi пацiента за 

бiоцсихосоцiальною моделлю, обмеження життедiяльностi. 

СК 02. Здатнiсть розумiти клiнiчний дiагноз пацiента/клiента, перебiг захворювання i тактику лiкування. 

СК 03. Здатнiсть безпечно та ефективно обстежувати та оцiнювати осiб рiзних вiкових, нозологiчних та професiйних  

груп iз обмеженнями повсякденного функцiонування, зi складною прогресуючою та мультисистемною патологiею, 

визначати фiзичний розвиток та фiзичний стан для прийняття науково-обгрунтованих клiнiчних рiшень. 

СК 04. Здатнiсть враховувати потреби пацiента/клiента, прогнозувати результати фiзичноi: терапii:, встановлювати 

пацiштоорiентованi довгостроковi та короткостроковi цiлi, формулювати завдання, розробляти, обговорювати та 

пояснювати програму фiзичноi: терапii: або компоненти iндивiдуального реабiлiтацiйного плану, якi стосуються 

фiзичноi: терапii:. 

СК 05. Здатнiсть безпечно та ефективно проводити втручання на основi принципiв доказово-iнформованоi: практики, 

застосовувати науково обrрунтованi засоби та методи, забезпечувати i:x вiдповiднiсть цiлям фiзичноi: терапii:,  

функцiональним можливостям та динамiцi стану пацiента/клiшта. 

СК 06. Здатнiсть провадити професiйну дiяльнiсть у реабiлiтацiйних закладах, вiддiленнях, пiдроздiлах, а також у 

територiальних громадах, у складi мультидисциплiнарноi: реабiлiтацiйноi: команди або самостiйно, спiвпрацюючи з 

iншими працiвниками охорони здоров' я та зацiкавленими особами. 

СК 07. Здатнiсть планувати, контролювати терапевтичне заняття, хiд виконання программ фiзичноi: терапii:, 

аналiзувати та iнтерпретувати результати втручання, вносити корективи до розробленоi: программ чи компонентiв 

iндивiдуального реабiлiтацiйного плану, маршруту пацiента. 

СК 08. Здатнiсть ефективно здiйснювати професiйну комунiкацiю, зокрема вести документацiю рiзних аспектiв 

фiзичноi: терапii: згiдно вимог чинного законодавства, надавати пiдзвiтнi послуги. 

СК 10. Здатнiсть органiзовувати складнi робочi процеси, взаемодiяти з адмiнiстративними та управлiнськими 

структурами з метою iнформування, розробки та/або впровадження вiдповiдноi: полiтики i стратегiй у галузi охорони 

здоров'я, сприяти розвитку послуг, спрямованих на задоволення потреб суспiльства. 

СК 12. Здатнiсть надавати першу домедичну допомогу за умов надзвичайних ситуацiй та вiйськових дiй, розумiти 

основи тактичноi: медицини. 

Вiдповiдно до Стандарту другого (магiстерського) рiвня вищоi: освiти зi спецiальностi 227 «Терапiя та реабiлiтацiя», 

спецiалiзацii: 227.01 «Фiзична терапiя», введеного в дiю наказом МОИ Украi:ни вiд 30.10.2024 р. № 1549). 



Додаток 4 

 

CTPYKTYPHI КОМПОНЕНТИ 

паспорта станцii ПОІ 
 

1. Заклад освiти, назва iспиту. 

2. Назва та тип станцiї. 

3. Автори-розробники. 

4. Компетентностi, якi оцiнюються згiдно матрицi ПОІ. 

5. Результат навчання, що перевiряеться та оцiнюються за контрольним листом 

(чек-листом). 

6. Тривалiсть роботи на станцiї. 

7. Максимальна кiлькiсть балiв, що може бути отримана на станцiї. 

8. Завдання, що виконуються здобувачем освiти на станцi'i (формулюються та 

уточнюються за вибором розробникiв завдань детально для кожної клiнiчної 

ситуацiї окремо чи загалом для станцiї). 

9. Клiнiчнi кейси (сценарiї, задачi), якi вiдпрацьовуються на станцi'i з пакетами 

додатковихматерiалiв (результатами лабораторних та iнструментальних обстежень 

тоща, якщо такiпередбаченi тоща). 

10. Матерiально-технiчне оснащения. 

11. Iнформацiя для здобувача освiти - алгоритм роботи на станцiї. 

12. Iнструкцiя для стандартизованого пацiента (за необхiдностi, якщо це 

передбачено умовами роботи на станцiї). 

13. Iнструкцiя для екзаменатора по роботi на станцiї 

14. Алгоритм виконання практичних навичок та вирiшення клiнiчних кейсiв 

(ситуацiйних завдань) 

15. Контрольний лист (чек-лист). 

16. Нормативнi документи, на пiдставi яких створенi клiнiчнi кейси. 



Додаток 5 
 

Маршрутний лист складання ПОІ  для 

здобувача вищої освiти з № 1 
 

№ 

з/п 

№ 

станцii 

Аудиторiя 

(локацiя) 

 
Назва станцii 

Тривалiсть 

роботи на 

станцii, хв. 

1 1 СТ. 
 Оцінка функціонального стану серця при 

фізичному навантажені. 
10 

2 2 СТ. 
 Визначення функціонального стану серцево-

судинної системи при серцевій недостатності. 
10 

3 3 СТ. 
 Оцінка функціонального стану серцево-

судинної системи 
10 

4 4 СТ. 
 Оцінка реакції ССС у відповідь на зміну 

положення тіла 10 

5 5 СТ.  Обстеження свідомості та тяжкості стану 
пацієнта.:. 

10 

6 6 СТ. 
 Інтерпретація тестів для пацієнтів 

неврологічного профілю(Динамометрія) 
10 

7 7 СТ. 
 Інтерпритація тестів для пацієнтів 

неврологічного профілю (Дослідження 

м’язового тонусу) 

10 

8 8 СТ.  Проби на виявлення прихованих парезів (верхня 
та нижня по Баре). 

10 

9 9 СТ.  Визначення функціонального стану дихальної і 
серцево-судинної систем. 

10 

10 10 СТ.  Оцінка функціонального стану дихальної 
системи 

10 

 
.



Додаток 6 

 
ВЩОКРЕМЛЕПИЙ СТРУКТУРНИЙ ПIДРОЗДIЛ 

ЗАКЛАДУ ВИЩОI ОСВIТИ «ВIДКРИТИЙ МIЖНАРОДПИЙ УНIВЕРСИТЕТ 

РОЗВИТКУ ЛЮДИНИ «УКРAIHA» 

ВІННИЦЬКИЙ СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНИЙ ІНСТИТУТ 

 
ПРАКТИЧНО-ОРІЄНОВАНИЙ ІСПИТ 

ПIДИВIДУ АЛЬНИЙ ПРОТОКОЛ 

 
Прiзвище, iм' я, по-батьковi 
здобувача освiти   

 

Iндивiдуальний iдентифiкацiйний номер ПОI _ 
Спецiальнiсть І7 «Терапiя та реабiлiтацiя» спецiалiзацiя «І7.01» Фiзична терапiя» 

Дата«_» 2026р. 

 

№ 
з/п 

Назва станцii 
Бали на 

станцiях ( С) 

1 Станцiя 1. Оцінка функціонального стану серця при фізичному 

навантажені. 

 

2 Станцiя 2. Визначення функціонального стану серцево-судинної системи 

при серцевій недостатності 

 

3 Станцiя 3. Оцінка функціонального стану серцево-судинної 

системи 

 

4 Станцiя 4. Оцінка реакції ССС у відповідь на зміну положення тіла.  

5 Станцiя 5. Обстеження свідомості та тяжкості стану пацієнта  

6 Станцiя 6. Інтерпретація тестів для пацієнтів неврологічного 
профілю(Динамометрія) 

 

7 Станцiя 7. Інтерпритація тестів для пацієнтів неврологічного профілю 
(Дослідження м’язового тонусу) 

 

8 Станцiя 8. Проби на виявлення прихованих парезів (верхня та нижня по 
Баре). 

 

9 Станцiя 9. Визначення функціонального стану дихальної і серцево-

судинної систем. 

 

10 Станцiя 10. Оцінка функціонального стану дихальної системи  

Загальна сума балiв на всiх станцiях  

Кiлькiсть балiв вiд максимальноi, %  

200-бальна шкала  

100-бальна шкала  

 
ГоловаЕК    

(пiдпис) (iм'я, прiзвище) 

ЧлениЕК    
(пiдпис) (iм'я, прiзвище) 

 
(пiдпис) (iм'я, прiзвище) 

 
(пiдпис) (iм'я, прiзвище) 



Додаток 7 

 
ВЩОКРЕМЛЕПИЙ СТРУКТУРНИЙ ПIДРОЗДIЛ 

ЗАКЛАДУ ВИЩОI ОСВIТИ «ВIДКРИТИЙ МIЖНАРОДПИЙ УНIВЕРСИТЕТ 

РОЗВИТКУ ЛЮДИНИ «УКРAIHA» 

ВІННИЦЬКИЙ СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНИЙ ІНСТИТУТ 

 
ПРОТОКОЛ№ 

Присвоєння iндивiдуального iдентифiкацiйного номера ПОІ 

Спецiальнiсть І7 «Терапiя та реабiлiтацiя» спецiалiзацiя «І7.01» Фiзична терапiя» 

Екзаменацiйна пiдгрупа №    

Дата« » 2026р. 

 

 
№ 

з/п 

 
Прiзвище Iм' я по батьковi здобувача 

вищоi: освiти 

Iндивiдуальний 

iдентифiкацiйний 

номер при складаню 
ПОІ 

 
Пiдпис здобувача 

вищоi: освiти 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

 

 
ГоловаЕК    

(пiдпис) (iм'я, прiзвище) 

ЧлениЕК    
(пiдпис) (iм'я, прiзвище) 

 
(пiдпис) (iм'я, прiзвище) 

 
(пiдпис) (iм'я, прiзвище) 



Додаток 8 

 

227.1.01 227.2.01 227.3.01 227.4.01 

227.1.02 227.2.02 227.3.02 227.4.02 

227.1.03 227.2.03 227.3.03 227.4.03 

227.1.04 227.2.04 227.3.04 227.4.04 

227.1.05 227.2.05 227.3.05 227.4.05 

227.1.06 227.2.06 227.3.06 227.4.06 

227.1.07 227.2.07 227.3.07 227.4.07 

227.1.08 227.2.08 227.3.08 227.4.08 

227.1.09 227.2.09 227.3.09 227.4.09 

227.1.10 227.2.10 227.3.10 227.4.10 



Додаток 9 

 

КОНВЕРТОВАНА ШКАЛА 

та критерiї оцiнювання ПОІ 
 

60-ти 

бальна шкала 

Частка вiрно виконаних 

завдань(частка суми набраних 

балiв iспиту), % 

200 бальна 

шкала 

100 бальна 

шкала 

Оцiнка 

ECTS 

60,00 100,00 200,00 100  

 

 

 

 

 

 
А 

59,50 99,17 198,34 99 

59,00 98,33 196,67 98 

58,50 97,50 195,01 98 

58,00 96,67 193,34 97 

57,50 95,83 191,68 96 

57,00 95,00 190,01 95 

56,50 94,17 188,35 94 

56,00 93,33 186,68 93 

55,50 92,50 185,02 93 

55,00 91,67 183,35 92 

54,50 90,83 181,69 91 

54,00 90,00 180,02 90 

53,50 89,17 178,36 89  

 

 
в 

53,00 88,33 176,69 88 

52,50 87,50 175,03 88 

52,00 86,67 173,36 87 

51,50 85,83 171,70 86 

51,00 85,00 170,03 85 

50,50 84,17 168,37 84 

50,00 83,33 166,70 83 

49,50 82,50 165,04 83 

49,00 81,67 163,37 82 

48,50 80,83 161,71 81  

 

 
с 

48,00 80,00 160,04 80 

47,50 79,17 158,38 79 

47,00 78,33 156,71 78 

46,50 77,50 155,05 78 

46,00 76,67 153,38 77 

45,50 75,83 151,72 76 

45,00 75,00 150,05 75 

44,50 74,17 148,39 74  

 

 

 

 
D 

44,00 73,33 146,72 73 

43,50 72,50 145,06 73 

43,00 71,67 143,39 72 

42,50 70,83 141,73 71 

42,00 70,00 140,06 70 

41,50 69,17 138,40 69 

41,00 68,33 136,73 68 

40,50 67,50 135,07 68 



40,00 66,67 133,40 67  

39,50 65,83 131,74 66 

39,00 65,00 130,07 65 

38,50 64,17 128,41 64 

38,00 63,33 126,74 63  

 

Е 

37,50 62,50 125,08 63 

37,00 61,67 123,41 62 

36,50 60,83 121,75 61 

36,00 60,00 120,00 60 

 

35,99 
 

59,98 
 

119,99 
 

59 
Iспит не 

складено 

 


